
EVENTO PELIGROSO CONSECUENCIAS SI / NO

PERSONAS 
 

EXPUESTA
S 
(a)

CONTROLES 
EXISTENTES 

(b)

CAPACITACIÓ
N Y 

CAPACIDADES 
 HUMANAS

( c )

EXPOSICIÓ
N AL 

RIESGO
(d)

ELIMINACIÓN
SUSTITUCIÓ

N

CONTROL 
DE 

INGENIERÍA

CONTROL 
ADMINISTRATIV

O
EPP

PERSONAS 
EXPUESTAS 

(a)

CONTROLES 
EXISTENTES 

(b)

CAPACITACIÓ
N Y 

CAPACIDADE
S HUMANAS 

( c )

EXPOSICIÓN 
AL RIESGO

(d)

01 TODOS LOS PROCESOS Todas las actividades RUTINARIO

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

PSICOSOCIAL 
Conflicto de ideologías o 

pensamientos
PSI-004

Posible disconformidad con 
la ideología o pensamiento 

de otros
Mobbing, hostigamiento NO

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Política de Hostigamiento sexual
- Reglamento interno de trabajo
- Charlas

N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - - - - 1 1 1 2 5 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

02 TODOS LOS PROCESOS Todas las actividades RUTINARIO
Todos los puestos de trabajo 
(relacionados con personal 
gestante o discapacitados)

OTRO Ambiente de trabajo OTR-007
Espacio reducido, ambientes 
no adaptados para gestantes 

o discapacitados

Cansancio físico y mental, 
posturas inadecuadas o 

forzadas, estrés, 
complicaciones 

gestacionales, preclamsia, 
otros.

NO
Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- -

- Adaptar instalaciones a 
las condiciones de la 

gestante.
- Adaptar instalaciones a 

las condiciones de 
discapacidad

- Cambio de puesto de trabajo (menor 
impacto físico)
- Reglamento interno de trabajo
- Programa de Vigilancia de la Salud de los 
Trabajadores (Programa de protección a la 
mujer gestante)

N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - - - - 2 1 1 2 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

03 TODOS LOS PROCESOS Todas las actividades RUTINARIO

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

ELÉCTRICO Energía Eléctrica ELE-001 Contacto con electricidad
Shock eléctrico, paro cardio-

respiratorio, Quemaduras I, II, 
III, Muerte

NO
Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - - - Inspecciones de seguridad interna N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - - - - 1 1 1 2 5 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

04 TODOS LOS PROCESOS Todas las actividades EMERGENCIA

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

AMBIENTAL Fenómenos naturales AMB-001
Lesiones personales, daño a 
la propiedad, paralización de 

trabajos

Lesiones físicas, daños a 
terceros, muerte

NO
Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Plan de preparación y respuesta ante 
emergencia
- Inspección de equipos de emergencia 
(botiquín, extintor)
- Mapa de evacuación y señalización
- Mapa de riesgos
- Conformación, capacitación y 
entrenamiento a las brigadas

N/A 2 1 1 2 6 3 Importante - - -
Simulacros de 

actuación
- 2 1 1 2 6 2 Moderado 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

05 TODOS LOS PROCESOS Todas las actividades EMERGENCIA

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

AMBIENTAL Inundación (aniego) AMB-003 Conducción eléctrica Electrocución, muerte NO
Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Plan de preparación y respuesta ante 
emergencia
- Inspección de seguridad

- 2 1 1 2 6 3 Importante - - -

- Reinducción de 
seguridad

- Simulacros de 
actuación

- 2 1 1 2 6 2 Moderado 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

06 TODOS LOS PROCESOS Todas las actividades EMERGENCIA

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

AMBIENTAL Inundación (aniego) OTR-002 Accidente o incidente
Lesiones físicas, daño a la 

salud NO
Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Plan de preparación y respuesta ante 
emergencias N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - -

- Reinducción de 
seguridad

- Simulacros
- 2 1 1 2 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

07 TODOS LOS PROCESOS Todas las actividades RUTINARIO

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

OTRO Hostilidad por terceros BIO-001

Exposición a agentes 
biológicos durante viajes a 

zonas o regiones endémicas 
/ Servicios higiénicos

Transmisión de 
enfermedades infecciosas NO

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Certificado de vacunación Covid (mínimo 
3ra dosis)
- Plan de Vigilancia de la Salud de los 
Trabajadores

- 2 1 1 2 6 2 Moderado - - -
- Capacitación 

Covid-19 - 2 1 1 2 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

08 TODOS LOS PROCESOS
Remodelación y/o 
mantenimiento de 

infraestructura 
NO RUTINARIO

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

MECÁNICO Escalera (para ingreso) MEC-005

Caídas, resbalones y 
tropiezos al usar la escalera 
para ingresar o salir de la 

excavación

Caídas, resbalones y 
tropiezos, atrapamiento NO

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - - - Mantenimiento del ascensor (edificio Labok) N/A 2 1 1 2 6 2 Moderado - - - Señalización - 2 1 1 2 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

09 TODOS LOS PROCESOS
Ingreso y salida de 

oficinas EMERGENCIA 

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

MECÁNICO Uso de ascensor MEC-002 Caída a distinto nivel Fractura, Contusiones, Muerte NO
Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Plan de preparación y respuesta ante 
emergencias
'- Mantenimiento del ascensor (edificio 
Labok)

N/A 2 1 1 2 6 3 Importante - - -
Reinducción de 

seguridad N/A 1 1 1 2 5 2 Moderado 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

10 TODOS LOS PROCESOS Visitas a proyecto NO RUTINARIO

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

OTRO
Movilización / Desplazamiento 

en vehículo
OTR-001 Accidente de tránsito

Traumatismo, Contusiones, 
Muerte

NO
Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Plan de preparación y respuesta ante 
emergencias
- Política de uso de vehículo

N/A 1 1 1 2 5 3 Moderado - - -
Reinducción de 

seguridad
N/A 1 1 1 2 5 2 Moderado 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

11 TODOS LOS PROCESOS
Remodelación y/o 
mantenimiento de 

infraestructura 
NO RUTINARIO

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

MECÁNICO Arreglos locativos MEC-005

Caídas, resbalones y 
tropiezos al usar la escalera 
para ingresar o salir de la 

excavación

Caídas, resbalones y 
tropiezos, atrapamiento NO

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - - - Mantenimiento del ascensor (edificio Labok) N/A 2 1 1 2 6 2 Moderado - - - Señalización - 2 1 1 2 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

12 TODOS LOS PROCESOS Todas las actividades EMERGENCIA

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

OTRO
Condiciones subestandar de 

seguridad OTR-003 Robo y/o secuestro
Lesiones físicas, daño a la 

salud NO
Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Plan de preparación y respuesta ante 
emergencia
- Control de acceso e identificación de 
personal en recepción

N/A 2 1 1 2 6 2 Moderado - - -
- Reinducción de 

seguridad
- Simulacros

- 2 1 1 3 7 2 Moderado 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

13 TODOS LOS PROCESOS RUTINARIO

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

OTRO
Movilización / Desplazamiento 

en vehículo BIO-001

Exposición a agentes 
biológicos durante viajes a 

zonas o regiones endémicas 
/ Servicios higiénicos

Transmisión de 
enfermedades infecciosas SI

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Estandar de lavado de manos con jabón
- Segregación de residuos según 
corresponda
- Plan de Vigilancia de la Salud de los 
Trabajadores

N/A 1 1 1 3 6 1 Tolerable - - - - - 1 1 1 2 5 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026
Coordinador HSEQ 
/ Líder de Proyecto

14 TODOS LOS PROCESOS RUTINARIO

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

OTRO
Movilización / Desplazamiento 

en vehículo MEC-001 Caída al mismo nivel
Escoriaciones, Abrasiones 

(Lesiones Superficial), 
Fracturas y Contusiones

NO

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
Reglamento Nacional 

de Edificaciones

- - -
- No correr durante el trayecto o uso de los 
servicios higiénicos N/A 1 1 1 3 6 1 Tolerable - - -

Reinducción de 
seguridad - 1 1 1 3 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026

Coordinador HSEQ 
/ Líder de Proyecto

15 TODOS LOS PROCESOS USO DE COMEDOR RUTINARIO

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

MECÁNICO
Superficie Resbaladiza, 

Irregular, Obstáculos en el piso MEC-001 Caída al mismo nivel
Escoriaciones, Abrasiones 

(Lesiones Superficial), 
Fracturas y Contusiones

NO

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
Reglamento Nacional 

de Edificaciones

- - -
- Charla de inicio de jornada
- No correr durante el trayecto o uso de los 
servicios higiénicos

N/A 1 1 1 3 6 1 Tolerable - - -
Reinducción de 

seguridad - 1 1 1 3 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026
Coordinador HSEQ 
/ Líder de Proyecto
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16 TODOS LOS PROCESOS TRASLADO HACIA EL 
CLIENTE

RUTINARIO

Gerente general
Sub gerente de Administración y 

Finanzas
Bussiness partner

Coordinador Comercial
Coordinador de Control de 

Gestión
Asistente de Gestión Humana

Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

QUÍMICO Espacio confinado OTR-001 Accidente de tránsito Traumatismo, Contusiones, 
Muerte

NO

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
Reglamento Nacional 

de Tránsito

- - -
- Política de uso de vehículo
- Personal competente (brevete)
- Uso de vehículos de transporte formales

N/A 1 1 1 2 5 3 Moderado - - -

Reinducción de 
seguridad

Campaña de 
manejo defensivo

- 1 1 1 3 6 2 Moderado 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ 
/ Líder de Proyecto

17 RUTINARIO
Gerente general

Sub gerente de Administración y 
Finanzas

FÍSICO Radiación FIS-008

Radiaciones no ionizantes 
(radiación UV, visible, 

infrarroja, microondas  y    
radiofrecuencia)

Posible fatiga, cansancio y 
pérdida de la capacidad 

visual, quemaduras solares
SI

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - - - Capacitación en radiación UV N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - -

Reinducción de 
seguridad

- 2 1 1 2 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

18 RUTINARIO
Gerente general

Sub gerente de Administración y 
Finanzas

FÍSICO Iluminación Inadecuada FIS-010
Por condiciones de 

iluminación inadecuadas

Disminución de la agudeza 
visual, astenopia, miopía, 

cefalea.
NO

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - - - Monitoreo de riesgos físicos (iluminación) N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - -

Reinducción de 
seguridad - 2 1 1 2 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

19 RUTINARIO
Gerente general

Sub gerente de Administración y 
Finanzas

PSICOSOCIAL Tipo de trabajo PSI-003

Trabajo repetitivo o en 
cadena, monotonía, altos 

ritmos de trabajo, turnos y 
sobre tiempos, nivel de 

complejidad y 
responsabilidad de la tarea.

Estrés, cefalea, afecciones a 
nivel cervical,  cansancio 

físico y mental.
NO

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Contrato de trabajo (horas semanales de 
trabajo)
- Plan de acción psicosocial permanente

N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - - Reinducción de 
seguridad

- 2 1 1 2 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

20 Visitas a cliente RUTINARIO
Gerente general

Sub gerente de Administración y 
Finanzas

OTRO Movilización / Desplazamiento 
en vehículo

OTR-001 Accidente de tránsito Traumatismo, Contusiones, 
Muerte

NO
Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Plan de preparación y respuesta ante 
emergencias
- Política de uso de vehículo
- Uso de transporte de vehículo formal

N/A 1 1 1 2 5 3 Moderado - - - Reinducción de 
seguridad

N/A 1 1 1 2 5 2 Moderado 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

21 RUTINARIO

Bussiness partner
Coordinador Comercial

Coordinador de Control de 
Gestión

Asistente de Gestión Humana
Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

FÍSICO Radiación FIS-008

Radiaciones no ionizantes 
(radiación UV, visible, 

infrarroja, microondas  y    
radiofrecuencia)

Posible fatiga, cansancio y 
pérdida de la capacidad 

visual, quemaduras solares
SI

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - - - Capacitación en radiación UV N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - -

Reinducción de 
seguridad - 2 1 1 2 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

22 RUTINARIO

Bussiness partner
Coordinador Comercial

Coordinador de Control de 
Gestión

Asistente de Gestión Humana
Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

FÍSICO Iluminación Inadecuada FIS-010
Por condiciones de 

iluminación inadecuadas

Disminución de la agudeza 
visual, astenopia, miopía, 

cefalea.
NO

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - - - Monitoreo de riesgos físicos (iluminación) N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - -

Reinducción de 
seguridad - 2 1 1 2 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

23 RUTINARIO

Bussiness partner
Coordinador Comercial

Coordinador de Control de 
Gestión

Asistente de Gestión Humana
Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

PSICOSOCIAL Tipo de trabajo PSI-003

Trabajo repetitivo o en 
cadena, monotonía, altos 

ritmos de trabajo, turnos y 
sobre tiempos, nivel de 

complejidad y 
responsabilidad de la tarea.

Estrés, cefalea, afecciones a 
nivel cervical,  cansancio 

físico y mental.
NO

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Contrato de trabajo (horas semanales de 
trabajo)
- Plan de acción psicosocial permanente

N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - -
Reinducción de 

seguridad - 2 1 1 2 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

24 RUTINARIO

Bussiness partner
Coordinador Comercial

Coordinador de Control de 
Gestión

Asistente de Gestión Humana
Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

ERGONÓMICO Postura inadecuada ERG-003
Ergonómico por postura 

inadecuada.

Distensión, Torsión, Fatiga y 
DORT (disturbios osteo-

musculares relacionados al 
trabajo)

SI

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
R.M. N° 375-2008-TR, 

Norma Básica 
Ergonomía y Riesgo 

Disergonómico

- - -
- Inspección visual del entorno de trabajo
- Monitoreo ergonómico
- Pausas activas

N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - - - - 1 1 1 3 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

25 RUTINARIO

Bussiness partner
Coordinador Comercial

Coordinador de Control de 
Gestión

Asistente de Gestión Humana
Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

MECÁNICO Superficie Resbaladiza, 
Irregular, Obstáculos en el piso

MEC-001 Caída al mismo nivel
Escoriaciones, Abrasiones 

(Lesiones Superficial), 
Fracturas y Contusiones

NO
Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - - - Orden y limpieza de las áreas de tránsito

- Inspección de seguridad interna
N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - - - - 2 1 1 2 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

26 RUTINARIO

Bussiness partner
Coordinador Comercial

Coordinador de Control de 
Gestión

Asistente de Gestión Humana
Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

QUÍMICO Materiales peligrosos: 
Combustibles

QUI-003 Fuga de gas, inflamabilidad, 
explosividad

Incendio, explosión, 
Quemadura, Inhalacion de 

gases tóxicos
NO

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Plan de preparación y respuesta ante 
emergencia
- Directorio telefónico de para solicitar 
apoyo externo
- Inspección de seguridad interna
- Identificación del mapa de riesgos y mapa 
de evaluación y señalización
- Capacitación sobre uso de extintor

N/A 2 1 1 2 6 2 Moderado - - - - - 2 1 1 2 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

27 RUTINARIO

Bussiness partner
Coordinador Comercial

Coordinador de Control de 
Gestión

Asistente de Gestión Humana
Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

ERGONÓMICO Postura inadecuada ERG-003 Ergonómico por postura 
inadecuada.

Distensión, Torsión, Fatiga y 
DORT (disturbios osteo-

musculares relacionados al 
trabajo)

SI

Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
R.M. N° 375-2008-TR, 

Norma Básica 
Ergonomía y Riesgo 

Disergonómico

- - -
- Inspección visual del entorno de trabajo
- Monitoreo ergonómico
- Pausas activas

N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - - - - 1 1 1 3 6 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

28 RUTINARIO

Bussiness partner
Coordinador Comercial

Coordinador de Control de 
Gestión

Asistente de Gestión Humana
Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

ELÉCTRICO Energía Eléctrica ELE-001 Contacto con electricidad
Shock eléctrico, paro cardio-

respiratorio, Quemaduras I, II, 
III, Muerte

NO
Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - - - Inspecciones de seguridad interna N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - - - - 1 1 1 2 5 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

29 RUTINARIO

Bussiness partner
Coordinador Comercial

Coordinador de Control de 
Gestión

Asistente de Gestión Humana
Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

MECÁNICO
Superficie Resbaladiza, 

Irregular, Obstáculos en el piso MEC-001 Caída al mismo nivel
Escoriaciones, Abrasiones 

(Lesiones Superficial), 
Fracturas y Contusiones

NO
Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Orden y limpieza de las áreas de tránsito
- Inspección de seguridad interna N/A 2 1 1 2 6 1 Tolerable - - - - - 2 1 1 3 7 1 Tolerable 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

30 EMERGENCIA 

Bussiness partner
Coordinador Comercial

Coordinador de Control de 
Gestión

Asistente de Gestión Humana
Asistente de Logística
Analista de Logística

Practicante de Adm y Fin
Asistente de Adm y Fin
Analista de Adm y Fin

AMBIENTAL Fenómenos naturales AMB-001
Lesiones personales, daño a 
la propiedad, paralización de 

trabajos

Lesiones físicas, daños a 
terceros, muerte

NO
Ley N° 29783, Ley de SST
D.S. N° 005-2012-TR, Reg. 

Ley 29783
- - -

- Plan de preparación y respuesta ante 
emergencia
- Inspección de equipos de emergencia 
(botiquín, extintor)
- Mapa de evacuación y señalización
- Mapa de riesgos
- Conformación, capacitación y 
entrenamiento a las brigadas

N/A 2 1 1 2 6 3 Importante - - - Simulacros de 
actuación

- 2 1 1 3 7 2 Moderado 29/04/2026 27/11/2026 Coordinador HSEQ

Elaboró Revisó Revisó Aprobó

Wagner Ramirez Andrés Rodriguez Graciela Azañero Comité SST

VISITANTES Y CONTRATISTAS

GERENCIAL

ADMINISTRATIVO

Dirección de las 
actividades de la 

Organización, llamadas 
telefónicas, trato con 
personal y trabajo en 

video terminales

Reuniones con personal 
de la empresa

Trabajos en video 
terminales, realizar 
llamadas, trato con 

personas

Elaboración de 
documentos y 

actividades de oficina 

COPIA IMPRESA NO CONTROLADA


